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Lamsenspitze NO-Kante

4+

2 Std. 2¾ Std.

470 m 
3,5 Std.

Topo: Axel Jentzsch-Rabl
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kurze (2m), steile
Wand mit Wasserrille

gelbe Rechtecke
an der Felswand - rechts davon Einstieg
bei Ringhaken (rote Schrift „NO-Kante“)Normal(Abstiegs)weg auf die Lamsenspitze

gestuft, leicht
rechts zu Stand

gestuft

vom Stand auf Band nach links
gestuft

gestuft, leicht rechts zum Stand

auf Band links zum Kamin am
gelben Pfeiler

Kamin

breite, verschneid-
ungsartige Rinne

Alle Standplätze sind an geklebten Ringen! 
Steinschlag ist immer möglich - nur mit Helm!

Stand in Scharte

hinauf zu BH, dann
zum Grat

Stand bei Gratkopf

Grat

Grat
gestufter

Grat

Vom Vor- zum Hauptgipfel: Anfangs den blassen  
roten Punkten links vom Grat folgen (Stellen 1), 
dann auf dem Grat (1-2) zum Hauptgipfel aufsteigen 
(von dort verläuft der Abstieg auf dem Normalweg).

Vorgipfel mit Kreuz

Lamsenspitze, 2508 m 

nördlich hinter dem Pfeiler vorbei (lehmig),
dort dann kurzes Steilstück zum Grat

50 m Seil (= Zwischenstand bei Pfeiler nötig)

Stand leicht links
vom Grat

Rissspur

rinnenartig
zum Gratkopf

Stand rechts von gestuften Platten -
bei Pfeilerecke mit Rissschuppe

steile Rissschuppe an kleinem Pfeiler

gestuft, gerade hinauf, 
vorbei an fixem Kleimkeil zu BH

im Zickzack gerade hinauf
durch die steile Plattenwand

nach dem 2ten BH nach RECHTS
zu Standplatz bei Zacken

gestuft

Stand auf kl. Schuttabsatz
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