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Topo: Andreas Riesner

Anreise / Zufahrt: Auf der Inntalautobahn (A12) je nach
Anreiserichtung zu den Ausfahrten innsbruck Ost bzw.
West. Weiter in Richtung Zentrum in den Stadstteil Hotting
und den Wegweisern zur Hungerburg folgen (Talstation der
Nordkettenbahn, 868 m).

Zustieg zur Wand: Auffahrt mit der Seilbahn zur Seegrube
(Mittelstation) und kurzer Anstieg auf das Grubegg
(Sessellift, Wetterstation). Zu Beginn leicht fallend west-
warts dem Hohenweg Richtung Brandjochkreuz folgen. Bei
der ersten Weggablung auf dem oberen Steig
(Schmidhubersteig) weiter. Durch das Kar unterhalb der
Sattelspitzen und zunehmend steil und felsig in den Frau-
Hitt-Sattel. Nun westwarts auf dem noch breiten Ricken
Uber Geroll zum Beginn der Sicherungen aufwarts.

kurz Gehen
Hohe Einstieg: ca. 2460 m

in Rinne

Abstieg: Wie Anstieg.

Bemerkungen: Auch in Kombination mit dem Innsbrucker-
Klettersteig empfehlenswert!
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Frau-Hitt-Sattel,
ca. 2235 m
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